
  

 

 

Workshops 2023 
 

„Learning by doing“: Tipps, Tricks, Erfahrungen und Spaß 
 

Erste-Hilfe-Kurs für Motorradfahrer: wissen - handeln - helfen  
 

Ob in der Zivilisation oder der Pampa, es kann jeden erwischen. Nach einem kleinen Ausrutscher, einem heftigen Sturz: 
wie gehe ich vor, wenn Erste Hilfe angesagt ist.  
Unter kompetenter Anleitung frischen wir unser Wissen über Erste Hilfe bei Unfällen mit dem Motorrad auf. 
 

Ort und Termine auf Anfrage – siehe Homepage €   15,- 

 
Navigationsvorbereitung in Theorie und Praxis: Tourenplanung leicht gemacht 
Grundkurs wissen - planen - einsetzen: Orientierung mit BaseCamp, Fragen und Antworten 
 

Eine Tour zu Hause oder unterwegs am Rechner zu planen, erleichtert manches. Wie finde ich eine Adresse? Wie fahre 
ich von A nach B? Das geht noch einfach. Doch welche Möglichkeiten habe ich, eine Route am Gerät oder im Vorfeld 
am PC zu erstellen? Wie übertrage/speichere ich Daten? Wie orientiere ich mich, wir erfahren Grundwissen und üben, 
was wir mit der kostenlosen GARMIN-Software BaseCamp mit GPS-Geräten machen können.  
Unter kompetenter Anleitung erfahren wir in kleiner Gruppe, wie wir mit BaseCamp arbeiten können., tauschen uns aus. 
Einfache Grundkenntnisse im Umgang mit dem PC und Windows setzen wir voraus.  
 

So. 26. Feb., 10-16:00 Uhr, 25482 Appen  €   75,- 

 
Navigationsvorbereitung in Theorie und Praxis: wissen - planen - einsetzen 
Aufbaukurs: Orientierung mit BaseCamp und anderen Navigationssystemen  
 

Die Fortsetzung unseres Eisteiger-Workshops Navigationskurs in Theorie und Praxis. Hier ist Grundwissen 
Voraussetzung! Dieser Kurs ist nicht für Anfänger geeignet! 
Inzwischen haben wir Erfahrungen mit der GARMIN-Software BaseCamp und unserem GPS-Gerät gewonnen, aber es 
sind immer noch viele Fragen offen. Welche Möglichkeiten habe ich am Gerät oder im Vorfeld am PC? Wie übertrage 
und wie speichere ich Daten, gebe ich sie weiter? Wir vertiefen gemachte Erfahrungen, tauschen uns aus und 
vergleichen BaseCamp mit anderen Navigationssystemen. 
 Wieder unter kompetenter Anleitung in einer kleinen Gruppe. 
 

So. 19. März, 10-16:00 Uhr, 25482 Appen  €   75,- 

 
Wie wäre es mit einer Alternative?  
Fahrtraining im Gelände heißt Spaß bei artgerechter Haltung: Rund um die „Enduro“ 
 

Seit über 30 Jahren bieten wir speziell für große Enduros nördlich von Hamburg Tagestrainings und -touren für 
Einsteiger und Erfahrene in kleinen Gruppen an. Unser Ziel ist, auch in schwierigen Lagen sicher mit der eigenen Enduro 
zu fahren und das zu üben. Mit Tipps zur Vorbereitung, Ausrüstung, Fahrsicherheit, Ergonomie des Fahrens.  
Maximal 8 Teilnehmer. Mietmotorräder sind auf Anfrage möglich. 
 

Alle weiteren Veranstaltungen, Workshops und Reisen unter www.mottouren.de 
 

 

 Bitte rechtzeitig anmelden, begrenzte Teilnehmerzahl 
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